
カロリー カロリー
（kcal） 卵 乳 ⼩⻨ そば 落花⽣ カニ エビ （kcal） 卵 乳 ⼩⻨ そば 落花⽣ カニ エビ

味噌汁 828 ○ ○ ○ － － ○ ○ かき揚げ ︓ 味噌汁 649 ○ ○ ○ － － ○ ○ チャーハン ︓

豚汁変更 1040 ○ ○ ○ － － ○ ○ 豚汁変更 861 ○ ○ ○ － － ○ ○ ⽟⼦ ︓

たぬき 1132 ○ ○ ○ － － ○ ○ 丼の素 ︓ たぬき 953 ○ ○ ○ － － ○ ○ カニ棒 ︓

(⼤盛り) 1273 ○ ○ ○ － － ○ ○ ⽟⼦ ︓ (⼤盛り) 1094 ○ ○ ○ － － ○ ○
冷たぬき 1147 ○ ○ ○ － － ○ ○ 冷たぬき 967 ○ ○ ○ － － ○ ○

(⼤盛り) 1311 ○ ○ ○ － － ○ ○ たぬきうどん ︓ (⼤盛り) 1132 ○ ○ ○ － － ○ ○ たぬきうどん ︓

ざる 1123 ○ ○ ○ － － ○ ○ 冷やしたぬきうどん ︓ ざる 943 ○ ○ ○ － － ○ ○ 冷やしたぬきうどん ︓

(⼤盛り) 1276 ○ ○ ○ － － ○ ○ ざるうどん ︓ (⼤盛り) 1097 ○ ○ ○ － － ○ ○ ざるうどん ︓

たぬき 1148 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ たぬきそば ︓ たぬき 969 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ たぬきそば ︓

(⼤盛り) 1297 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ (⼤盛り) 1118 ○ ○ ○ ○ － ○ ○
冷たぬき 1163 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ 冷やしたぬきそば ︓ 冷たぬき 983 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ 冷やしたぬきそば ︓

(⼤盛り) 1335 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ (⼤盛り) 1156 ○ ○ ○ ○ － ○ ○
ざる 1139 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ざるそば ︓ ざる 959 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ざるそば ︓

(⼤盛り) 1300 ○ ○ ○ ○ － ○ ○ (⼤盛り) 1121 ○ ○ ○ ○ － ○ ○
1375 ○ ○ ○ － － ○ ○ しょうゆラーメン ︓ 1196 ○ ○ ○ － － ○ ○ しょうゆラーメン ︓

1551 ○ ○ ○ － － ○ ○ ざるラーメン ︓ 1372 ○ ○ ○ － － ○ ○ ざるラーメン ︓

1378 ○ ○ ○ － － ○ ○ 1199 ○ ○ ○ － － ○ ○
1553 ○ ○ ○ － － ○ ○ 1374 ○ ○ ○ － － ○ ○

味噌汁 547 － ○ ○ － － － － かかしカレー ︓ 味噌汁 657 ○ ○ ○ － － － － 親⼦丼⽤タレ ︓

豚汁変更 759 － ○ ○ － － － － 福神漬け ︓ 豚汁変更 869 ○ ○ ○ － － － － ⽟⼦ ︓

たぬき 851 ○ － ○ － － － ○ たぬき 961 ○ － ○ － － － ○
(⼤盛り) 992 ○ － ○ － － － ○ たぬきうどん ︓ (⼤盛り) 1102 ○ － ○ － － － ○ たぬきうどん ︓

冷たぬき 865 ○ － ○ － － － ○ 冷やしたぬきうどん ︓ 冷たぬき 976 ○ － ○ － － － ○ 冷やしたぬきうどん ︓

(⼤盛り) 1030 ○ － ○ － － － ○ ざるうどん ︓ (⼤盛り) 1140 ○ － ○ － － － ○ ざるうどん ︓

ざる 841 － － ○ － － － － たぬきそば ︓ ざる 952 ○ － ○ － － － － たぬきそば ︓

(⼤盛り) 995 － － ○ － － － － (⼤盛り) 1105 ○ － ○ － － － －
たぬき 867 ○ － ○ ○ － － ○ 冷やしたぬきそば ︓ たぬき 977 ○ － ○ ○ － － ○ 冷やしたぬきそば ︓

(⼤盛り) 1016 ○ － ○ ○ － － ○ (⼤盛り) 1126 ○ － ○ ○ － － ○
冷たぬき 881 ○ － ○ ○ － － ○ ざるそば ︓ 冷たぬき 992 ○ － ○ ○ － － ○ ざるそば ︓

(⼤盛り) 1054 ○ － ○ ○ － － ○ (⼤盛り) 1164 ○ － ○ ○ － － ○
ざる 857 － － ○ ○ － － － しょうゆラーメン ︓ ざる 968 ○ － ○ ○ － － － しょうゆラーメン ︓

(⼤盛り) 1019 － － ○ ○ － － － ざるラーメン ︓ (⼤盛り) 1129 ○ － ○ ○ － － － ざるラーメン ︓

1094 ○ － ○ － － － － 1204 ○ － ○ － － － －
1269 ○ － ○ 1380 ○ － ○ － － － －
1096 ○ － ○ － － － － 1207 ○ － ○ － － － －
1272 ○ － ○ 1382 ○ － ○ － － － －

味噌汁 877 ○ ○ ○ － － － － かかしカレー ︓ 味噌汁 815 ○ ○ ○ － － － － とんかつ ︓

豚汁変更 1089 ○ ○ ○ － － － － 福神漬け ︓ 豚汁変更 1026 ○ ○ ○ － － － － 丼の素 ︓

たぬき 1181 ○ ○ ○ － － － ○ とんかつ ︓ たぬき 1118 ○ ○ ○ － － － ○ ⽟⼦ ︓

(⼤盛り) 1322 ○ ○ ○ － － － ○ (⼤盛り) 1260 ○ ○ ○ － － － ○
冷たぬき 1195 ○ ○ ○ － － － ○ たぬきうどん ︓ 冷たぬき 1133 ○ ○ ○ － － － ○ たぬきうどん ︓

(⼤盛り) 1360 ○ ○ ○ － － － ○ 冷やしたぬきうどん ︓ (⼤盛り) 1297 ○ ○ ○ － － － ○ 冷やしたぬきうどん ︓

ざる 1171 ○ ○ ○ － － － － ざるうどん ︓ ざる 1109 ○ ○ ○ － － － － ざるうどん ︓

(⼤盛り) 1325 ○ ○ ○ － － － － たぬきそば ︓ (⼤盛り) 1263 ○ ○ ○ － － － － たぬきそば ︓

たぬき 1197 ○ ○ ○ ○ － － ○ たぬき 1134 ○ ○ ○ ○ － － ○
(⼤盛り) 1346 ○ ○ ○ ○ － － ○ 冷やしたぬきそば ︓ (⼤盛り) 1284 ○ ○ ○ ○ － － ○ 冷やしたぬきそば ︓

冷たぬき 1211 ○ ○ ○ ○ － － ○ 冷たぬき 1149 ○ ○ ○ ○ － － ○
(⼤盛り) 1384 ○ ○ ○ ○ － － ○ ざるそば ︓ (⼤盛り) 1321 ○ ○ ○ ○ － － ○ ざるそば ︓

ざる 1187 ○ ○ ○ ○ － － － ざる 1125 ○ ○ ○ ○ － － －
(⼤盛り) 1349 ○ ○ ○ ○ － － － しょうゆラーメン ︓ (⼤盛り) 1287 ○ ○ ○ ○ － － － しょうゆラーメン ︓

1424 ○ ○ ○ － － － － ざるラーメン ︓ 1362 ○ ○ ○ － － － － ざるラーメン ︓

1599 ○ ○ ○ － － － － 1537 ○ ○ ○ － － － －
1426 ○ ○ ○ － － － － 1364 ○ ○ ○ － － － －
1602 ○ ○ ○ － － － － 1540 ○ ○ ○ － － － －

　※丼物と定⾷のライス⼤盛（＋１００ｇ）の場合、カロリーは上記の数値に「１６８」を⾜した数値になります。 ※丼物と定⾷のライス⼤盛（＋１００ｇ）の場合、カロリーは上記の数値に「１６８」を⾜した数値になります。

(⼤盛り) (⼤盛り)
　※上記メニューの共通⾷材　【　味噌汁ベース︓乳　、　豚汁パック︓⼩⻨　、　セット麺（詳細）︓それぞれの麺類の欄参照　】 ※上記メニューの共通⾷材　【　味噌汁ベース︓乳　、　豚汁パック︓⼩⻨　、　セット麺（詳細）︓それぞれの麺類の欄参照　】

(⼤盛り) (⼤盛り)
ざるラーメン ざるラーメン

かつカレー
・セット

卵、⼩⻨、

⼩⻨ ⼩⻨

卵、⼩⻨ 卵、⼩⻨
しょうゆラーメン しょうゆラーメン 卵、⼩⻨

そば、エビ
⼩⻨、そば ⼩⻨、そばそば

そば、エビ

そば

そば、エビ
卵、⼩⻨、 卵、⼩⻨、

うどん

卵、乳、⼩⻨

うどん

卵

卵、⼩⻨、エビ 卵、⼩⻨、エビ

(⼤盛り) (⼤盛り)
単品 乳、⼩⻨

かつ丼・セット

単品 卵、乳、⼩⻨

そば、エビ

卵、⼩⻨、エビ 卵、⼩⻨、エビ
⼩⻨ ⼩⻨
卵、⼩⻨、

卵、⼩⻨

(⼤盛り) (⼤盛り)
ざるラーメン ざるラーメン

卵、⼩⻨ 卵、⼩⻨
しょうゆラーメン しょうゆラーメン

そば

卵、⼩⻨、

卵、⼩⻨、エビ 卵、⼩⻨、エビ

⼩⻨、そば

卵、⼩⻨ 卵、⼩⻨

そば

卵、⼩⻨、
そば、エビ そば、エビ
⼩⻨、そば

(⼤盛り) (⼤盛り)

かかしカレー
・セット

単品 乳、⼩⻨

親⼦丼・セット

単品 ⼩⻨

⼩⻨ ⼩⻨
卵、⼩⻨、 卵、⼩⻨、
そば、エビ そば、エビ

⼩⻨ 卵

うどん うどん
卵、⼩⻨、エビ 卵、⼩⻨、エビ

(⼤盛り) 卵、⼩⻨ (⼤盛り) 卵、⼩⻨
ざるラーメン ざるラーメン

しょうゆラーメン 卵、⼩⻨ しょうゆラーメン 卵、⼩⻨

卵、⼩⻨、
そば、エビ そば、エビ
⼩⻨、そば ⼩⻨、そば

そば

卵、⼩⻨、
そば、エビ そば、エビ
卵、⼩⻨、

かき揚げ丼
・セット

単品 卵、乳、⼩⻨、

チャーハン
・セット

単品 乳、⼩⻨
カニ、エビ

卵、⼩⻨、エビ 卵、⼩⻨、エビ
卵、⼩⻨、エビ 卵、⼩⻨、エビ
⼩⻨ ⼩⻨

卵

うどん

⼩⻨

うどん

卵、⼩⻨、
卵

そば

卵、⼩⻨、

カニ、エビ

　①当店の麺類はすべて同じ釜、揚げ物はすべて同じフライヤーを使⽤しています。 　③アレルギー物質に対する感受性には個⼈差がありますので、商品のご購⼊に際しては担当医師と

　②調理の過程上、アレルギー物質の⼆次混⼊をすべて防ぐことは出来ません。 　　 ご相談の上、お客様⾃⾝が最終的にご判断下さいますようお願い申し上げます。

ごはんもの・セット ア レ ル ギ ー 対 象 物 質 備考（欄外の共通⾷材以外の
アレルギー対象物質を含む主な⾷材） ごはんもの・セット ア レ ル ギ ー 対 象 物 質 備考（欄外の共通⾷材以外の

アレルギー対象物質を含む主な⾷材）

カロリー値、アレルギー対象物質⼀覧（うどん店） カロリー値は取引業者資料、及び五訂⾷品成分表より算出。

【2020.4.1〜　グランドメニュー②】 メニューに含まれるアレルギー対象物質は○印で表⽰。

＜アレルギーをお持ちのお客様へ＞


